
山 行 報 告 書

日時 2022年　8月　11日（木） 天候 曇り

山名 背振山系　金山

ＣＬ 研タン 参加者 sara、ひとみ、テツ＆友、恵美、YOU

（コース） 6：45野河内駐車場（集合）=7：13花乱の滝登山口→9：08金山（昼食）9：55→10：34アゴ坂峠

→12：00花乱の滝登山口=12：20野河内駐車場（解散）

★初めて金山を登りました。沢沿いで涼しい風が吹き、真夏にもかかわらず快適な山行になり
（コメント） ました。山頂手前はちょっと急坂ですが、それまでは緩やかで登りやすいルートでした。Ｌ、同行

の皆様にはお世話になり、ありがとうございました。　(記　sara）
★「山の日」山行ということで、暑いので金山花乱の滝コースで涼しく登ることができ夏山の苦行　　
は少しはクリアーできたと思います。事故もなく参加者で楽しく登れました。　
皆さんありがとうございました。（記 研タン）　　　
★連日連夜の猛暑続きでの山行でしたが、早朝にスタートし、花乱の滝コースでしたので時折吹
く冷んやりした風が心地よかったです。経験豊富なTリーダーのお話も伺って楽しかったです。
夏は天然ミストをいっぱい浴びながらの沢沿いの登山道がいいですね。
ありがとうございました。（記 ひとみ）　
★金山は未踏でしたので山岳会で案内があり日程も大丈夫でしたので参加しました。登り上がる　　
時は汗だくでしたが、山頂に着くとそこまで暑さはなく涼しさもありました。川を渡る涼しさを感じ
とてもよい登山でした。（記　恵美）　　
★金山に登るのは何十年かぶりで、初めてのルートでした。川を何度も渡り稜線に出るまでの少
しが急登できつかったですが、山頂に着くと町並みの景色がみれて、風があり涼しかったです♫　
久々に登った金山！こんなに狭かったかなあーて、思いました。下山の際足が痛くなり、ご心配
おかけしましたが無事に下山できました。ありがとうございました。（記　テツ＆友）
★数年ぶりの金山でした。花乱の滝ルートは最も好きなルートの一つです。
リーダーの休憩時の心配りや、足の吊りや虫刺されへのファーストエイドの対応は流石でした。
それと恵美さんが頂上で振舞われた凍った缶詰のミカンは最高のご褒美でした。
皆さん、有り難うございました。（記　ＹＯＵ）

（その他/人）　
費用概算


