
p. 1 

 

登山学校レポート（第２回講習）ツエルト一泊縦走 

2021 年 9 月 25 日～26 日実施 山域：脊振金山山系 

参加者 受講生 5 名（アゼリア参加者 yuka*）・ 

講師  5 名 

 

 

地図を A4 用紙いっぱいにプリントし準備をしていたのですが不明瞭な箇所があり全体

図では把握できず、事前に部分的に拡大したものを準備したほうがよいことを実践で学び

ました。事前に拡大したもので更に読み込むことが必要。 

ザイルがあり重さに苦労しましたが、登山学校では各個人装備を把握できていることも

ありいつも持ち歩いているものから更に減らせる装備もあったので、次回は細かく見直し

ていこうと思いました。今回は直前に 1 班に変更になったこともありますが、事前に班ご

との装備の打ち合わせも必要だと思ったので次に繋げていきたいと思います。 

ロープワーク、ギア、読図どれをとっても現場で使いこなせるように、繰り返し練習あ

るのみです。現場では緊張するので次に何をするか、声かけも疎かになってしまいます。

1 つ 1 つを確認しながら現場に合わせて考えなくても出来るようにならなくてはと思いま

した。 

5 人 1 班に変更になりその場で役割を決めぶっつけ本番でしたが、全体的にはそれぞれ

が役割を果たせていたように思います。不明瞭箇所等でそれぞれが迷ってしまう、又は意

見が違っているとき等は答えが出せず時間もかかり、まとまりがなくなってしまっていた

ように感じます。全員で話し合いは必要ですがチームワークを高めていく必要があるので

今後に繋げていきたいと思いました。yuka* 

 


