
山 行 報 告 書

日時 ２０２０年 １月２５日（土）２６日（日） 天候

山名 西中国山地（恐羅漢山）

ＣＬ 県連　Ｏ塚 参加者  yuka*　よっしー　フジ　他９名　　（総勢１３名）

２５日　恐羅漢山スキー場　13：00～15：00　

（コース） スキー場斜面いて歩行練習・キックステップ・アイゼンでの歩き方　

２６日　牛小屋高原８時４５分～恐羅漢山

（夏焼峠）１１時１０分　１１時４０分～（夏焼峠）牛小屋高原１３時１５分

（コメント） 恐羅漢も暖冬でスキー場が閉鎖され、週間天気予報の気温も高く中止になるのではないかと天気予報

と現地のWebカメラを毎日チェック！

山行前に体調を崩したこともあり、時間とお金をかけて遠征に行って雪が無いなんて最悪だけは　

せめて免れますようにと願ってました。現地到着！雪は無し…

１日目は閉鎖になってるスキー場を拝借してアイゼン、ピッケルワーク出来ました🌟

これこれこれを待ってました～🎵踏みしめる雪、人工雪でも嬉しかった！

2日目は恐羅漢山に登山。

アイゼン、ピッケルは使うところは無かったけど、慣れるようにとピッケルを手に持ち歩きました。

登山道の途中に雪が積もってると想定して印を付けながら登りました。

だんだんと山頂に近づくと雪が積もっていて10センチ程の積雪がありました！

やったー🌟

両日雪や寒さの厳しさは無かったけど、ご一緒した他山岳会の方々と楽しく雪山を学ぶことが

出来ました。経験豊富なフジさん、よっしーさんと一緒に参加出来てよかったです。

中島さんとは初めての山行になり行ってよかったです！（ 記　yuka*）　

昨年の恐羅漢山での新雪ふわふわ体験を再び！と期待して今年も参加の申込をしました。

今年はスキー場も閉鎖するくらいの状況ではありましたが、また初心に戻り基本的なことを思い出す

事が出来ました。

雪が凍っている状態ではない所でのアイゼン装着で、緊張感は無かったです。少し滑るくらいの場所で

練習できるとより勉強になったのにと残念でした。

参加者は12名（一般、想山会、BCC）

春のような陽気の中で和やかな雪山講習会となり、中島さんご夫婦も我が会に入会され、これからの

山行が楽しみです。

リーダーからもっと山に登って体力をつけるようにと激励されましたので、週末ごとに頑張りたいと

思います。  (記　よっしー）　

今年の登山ビギナー講座は雪がなく中止かと思われましたがなんとか決行になりました。

自分では意識してなくて悪い歩き方等を指摘され大変勉強になりました。  （記　フジ）

（交通費/人）　

（その他/人）　

（2019/3/10改訂）

費用概算

晴れ時々曇り


