
山 行 報 告 書

日時 ２０１９年　１１月　２日（土） 天候 晴れ

山名 岩野山クライミング

ＣＬ Ｎ澤 参加者 　こーちゃん、しんいち、Ｍ尾、ササ　（総勢５名）

（コメント）

（交通費/人）　3,600円

（その他/人）　
費用概算

駐車場10:20・・・10:30岩野山ゲレンデ～クライミング～14:50・・・15:00駐車場

初めての岩野山でした。
初心者向けゲレンデだったので、ホールド／足場も比較的しっかりしていて、いい感じで登ること
が出来ました。　マルチや懸垂下降の練習も出来たので、充実した一日でした.。　(こーちゃん)
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－
岩野山でクライミングの基本練習という事で、参加してきました。
天気は良く、他に人もいなくて、とても良い環境で練習が出来ました。  ビレイと懸垂下降の練習
が出来た事は大きな経験でしたが、頭の中で分かっているのと実際にやるのは全く別物でした。
登る事すらままならないので、まだまだ先は長い…というのが正直な感想です。 しかし、大変充
実した楽しい練習でした。
今回は、ご自身の危険があるにも関わらず丁寧に教えて頂き、本当に有難うございました。 身体
が覚えているうちに、また行きたいと考えています。 最後に、真剣にお腹へこませます。 (Ｍ尾)

（コース）


