
山 行 報 告 書

日時 2019年4月21日（日曜日） 天候 晴

山名 九重（三俣山）

ＣＬ 参加者 K山・M川・T藤・H田・Z津・Y田・T永（総勢8名）

（コース）

（コメント）

（交通費　　￥/人）　

（その他　　　￥/人）　 ）

（2016.01.27改訂）

S田

費用概算

8：51大曲登山口～10：12諏蛾守越～10：52三俣山西峰～11：31三俣山本峰 
12：25三俣山北峰～13：21三俣山南峰～13：51三俣山Iv峰～14：28三俣山西峰 
14：53諏蛾守越～16：00大曲登山口 
 
活動時間：7時間9分 
活動距離：7.2ｋｍ 
 
前日のバーべキュウ大会で大酒飲んだ体で三俣山に８名で登りました。 
８時に小国を出発。 大曲はすでに数台駐車していましたが少し空きがあり２台 
駐車できました。 天気は晴れて登山口を出発し樹林帯を抜け、車道を通り 
すぎると大きな石がある瓦礫を登って諏蛾守越えに到着。 
ここから小石が散らばる急登を登ると西峰に着く。 さらに登ると本峰と 
南峰の分岐にきて左に回って本峰に着く。 真っ青な快晴の中３６０展望でき 
ここで昼食をとる。  昼食後お鉢巡りを左回りか分岐にｊ戻って右回りするか 
思案するが、左回りの北峰を目指すことになった。 
上から見ると直角に落ち込む下山道が 見えここから降りるのはかなり 
厳しいと思いながら下る。 さらに足元は黒くて柔らかい火山灰の道で 
ロープと小枝を頼りに何とか下りきる。ここが一番の難所でそこから 
北峰と南峰を登り切り無事下山する。 
また紅葉の時期の晴れた日に登りたい。 
 
  
 
 
  
                          
 
  
 
 
   


