
山 行 報 告 書

日時 2018年10月14日 天候 晴れ

山名 ロングトレール(中山仙境⇒猪群山)(集中山行２日目)

ＣＬ 参加者 M井、T藤、K戸、S木、Y田

（コース） 中山仙境登山口8:10・・・8:40高城・・・10:10夷・・・11:20横岳(秋山隊合流点)11:40・・・12:30飯牟礼神社
・・・13:45猪群山・・・13:50ストーンサークル14:00・・・15:30真玉温泉

（コメント）

阿部

 2018年度の集中山行２日目は、中山仙境～猪群山の国東ロングトレールＴ４コースに挑戦

しました。 

 先ずは、中山仙境です。 頂上付近の尾根は、鎖場もあり、スリリングな岩稜歩きでした。 

無明橋では、1人づつ記念写真を取りながら渡りました。 夷の分岐から一旦下山し、車道を

少し歩いた後で、また登山道になりました。 

横岳の峠付近で秋山隊と合流しました。 峠付近の道が少し分かり難くなっており、危うくす

れ違うところでしたが、何とか出会うことが出来ました。 ここで、一緒に昼食を取りました。 

 その後、一旦車道を歩き、登山道です。 途中の飯牟礼神社では、あうん石像と石段がい

い感じでした。 その後、階段の続く山道を少々頑張って猪群山山頂へ、そこからちょっと足

を延ばして、ストーンサークルを見物しました。 ここからもう一頑張りで、真玉温泉まで歩き、

ここがゴールでした。 

 休み時間も入れて約7.5時間の行動で、心地良い疲労感で、満足出来る山行でした。 

 
 
 


