
山 行 報 告 書

日時 ２０１7年4月２３日（日） 天候 快晴

山名 涌蓋山

ＣＬ 参加者 伊賀・新野・前川・徳永・坂本     　　　　　　 (総勢6名）

（コース）

（コメント）

（交通費宿泊費食費込/4500円/人）　

打たせ湯　300円　

大久保

費用概算

 土曜日、伊賀車は当初予定より1時間半早く春日原を山菜ドライブに意気揚々と出

発。 

山菜隊長の指示のもと、手ぶらでは敷居が高いとシッカリと車を走らせてくださった

伊賀さんに感謝です。 

 山菜班はタラの芽とわらびだけ料理すれば良く、地震から初めての訪問となった

小国での楽しい宴が到着後すぐに始まりました。 

２日目は、同じメンバーでの涌蓋山。当日のみ参加の大久保リーダーと下城の大イ

チョウで合流。八丁原地熱発電所に一台おき、下山口の筋湯へ一台。 

 久住は野焼きの季節。防火帯で縁取られた黒い山肌と今まさに赤い部分と緑の

山々。足元にはリンドウやすみれ、馬酔木と青い空と阿蘇五岳。女岳で昼食後、分

岐までもどり疥癬湯方面へ下山少し歩いて筋湯へ。大久保リーダーとここで解散。 

打たせ湯で汗と疲れを流して一路福岡へ。   

                                （記；前川） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

登山口⇒一目山⇒みそこぶし山⇒女岳⇒分岐⇒疥癬湯⇒筋湯 

10：00   10；34   １2；07     13；30          15:30 

馬酔木の花鈴なり 

春リンドウも咲いています 

野焼きの風景をみました。雄大!! 

山では桜もまだ残っていました （写真；徳永） 


