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講師　大塚　氏

  

 今回は山行計画書の書き方で、詳しく書いた方がいい部分とそうでない部

分のポイントを教えて頂きました。単独で登山を行った時に登山計画書は何

度か書いて提出した事があったので応用編として理解出来ました。 

 一番聞きたかった内容で昭文社の方が来られて夏山の気象と電子地図の

使い方の説明がある予定だったのですが、講師の方が忙しく昭文社の方に依

頼するのを忘れてた？との事で昭文社の方の説明がなかった事が残念でし

た。その他、行動食の照会や山小屋でのマナーなどを教えて頂き、今後の参

考にさせて頂きます。   

                                 （記 岡崎） 

机上学習：１４時～１６時 

  ①山行計画書の立案と作成、食事（行動食） 

  ②夏山の気象、電子地図の使い方（昭文社） 

  ③山小屋泊のマナー、トレーニング等  


