
山 行 報 告 書

日時 ２０１６年　５月２８日（土）～２９日（日） 天候 雨

山名 宝満　～　ショウケ越　～　欅谷Ｂ

ＣＬ 参加者 講師：Ｈ田、Ｔ田、受講生：Ｔ田、Ｏ崎　（総勢　５名）

（コース）

（コメント）　

（交通費/人）　 各自々家用車で集合

（その他/人）　 食費\500/人

（2016.01.27改訂）

Ｍ井

費用概算

 第１回登山学校として１０ｋｇ以上の荷重、８時間以上の歩行を

目指して出発。昨年は初日のみが雨だったが、今年は両日とも雨予

報。特に明日は強く降りそう。 

 林道より川を渡渉し、猫目新道に入る。受講生には自分が歩いた

地形を把握して、要所要所で地形図より現在地を確認してもらう。 

 ２時間程でキャンプ場到着。小屋の宿泊者無。雨もほぼ上がって

いる中、テント設営。昨年はカエルの鳴き声に悩まされたので、反

対の谷側にテントを張る。受講生の調理による夕食後、これからの

説明等小ミーティングを実施して就寝。 

 ２日目は５時に起床し、各自朝食をとり若杉目指して出発。昨日

と同じ様に受講生には現在地を把握してもらいながら歩く。時折雨

足は強くなり、雨具の防水が駄目になったのかズボンはずぶ濡れに

なる。途中遭遇したのは夫婦とトレランの３人のみ。 

 ショウケ越の小屋跡で雨宿りをする。これから若杉頂上まで往復

すると、この雨空の中 欅谷を下降する時薄暗くなり少し危ないか

なと判断し、ここで引き返すことにする。 

 欅谷下降路は思った程水量増えていなかったが、一部滑りやすい

箇所あり。陽の射さない所は薄暗く感じられた。 

 林道に出ると雨雲の下に出たせいか雨足が強くなり、下半身（足

の先まで）ずぶ濡れになりながら駐車場へ到着し8.5時間の歩行を終

える。 

5/28（雨） 

  昭和の森1530～猫目新道・兎道～宝満山キャンプ場1740 
 

5/29（雨） 

  キャンプ場0630～三郡0730～砥石0920～ショウケ越1030   

    ～欅谷Ｂ下降口1320～昭和の森1500 


