
山 行 報 告 書

日時 ２０１５年　１２月１９日 (土） 天候 晴れ一時小雨

山名 宗像四塚

ＣＬ 参加者 竹崎（体験）　　　　　　　　総勢２名

（コース）

（コメント）

費用概算 （交通費）バス門松～ＩＲ東郷駅￥４４０　

　　　　　スタートのＪＲ教育大駅前と城山 　　金山・北岳で地元の山の会の人と 　　湯川山山頂手前から三里松原

秋山

年間計画として今年の４月に予定していたが未実施に終わっていた宗像四塚を歩いた。低山であるが殆

ど海抜ゼロメーターから４つの山を登り、下りきってまた登るため累積標高差は約１．３００ｍあり手強い

と評判のコース。

ＪＲ教育大前に聳える城山をめざして歩き始める。山頂で毎月登山するという地元の山の会の一人と出

会い縦走路を進む。金山・北岳を過ぎ、小雨のパラつく樹林帯を歩けば県道で地蔵峠に出会う。登り返し

はこのコースの一番の登りで最高峰の孔大寺山。昼食後は樽見峠への大下り。

再び国道を横切れば最後４番目の山・湯川山。天候も完全に回復し山頂手前からは岡垣町方面の海岸

線と三里松原が美しい。下山はあっという間に門松バス停に到着。調べていたバスの時刻も役立ち、ロ

クも少なく東郷駅に戻った。（歩行距離約１６ｋｍ）

※宗像市商工観光課（宗像観光協会でも入手可能）発行の「宗像登山マップ」に詳細有り。

低山であり晩秋から春が歩き易いが、初夏から秋にでるというキヌガサタケも見てみたい。（記：秋山）

ＪＲ教育大前７：４０・・・８：２６城山（３６９ｍ）８：３５・・・金山（北岳３１７ｍ）・・・１０：０２地蔵峠１０：１２

・・・１０：５８孔大寺山（４９９ｍ）１１：３５・・・１２：１３樽見峠１２：２５・・・１３：２５湯川山（４７１ｍ）１３：４５

・・・１４：２５門松バス停１４：５７・・・１５：２８ＪＲ東郷駅


