
山 行 報 告 書

日時 2015年 12月19日(土）～21日（月） 天候

山名 北八ケ岳

ＣＬ 参加者 坂本、大久保、高藤　　（総勢4名）

（コース）

(コメント)

（交通費/人）黒百合ヒュッテ8800円、高見石小屋8600円、タクシー往復3620円 　　　　　　　　　 　　　

入浴代(茅野ステーションホテル)４００円、往復旅費約３８０００円　計約６００００円

東天狗               西天狗 貸し切り状態の高見石小屋

吉永

費用概算

晴れ・晴れ・雪

とにかく雲一つない青空の元東天狗、西天狗の頂上を踏む事が出来た、南アルプス、中央アルプス、

御嶽山、乗鞍岳、北アルプスの山々が全て望まれる。昨年は猛烈な風で東天狗の頂上が縦走路の

一部の様に思えたのが今回はちゃんとした山頂であることが認識できた。思いが深いのは高見石小

屋からの渋の湯までの下りだった、案内書では１時間３０分の行程が２時間３０分を費やした、雪はあ

まり積もってなく大小の岩を乗越ながらのアイゼン歩行は困難を極めた、１２時３０分予約のタクシー

に２，３分遅れて渋の湯に到着した。今年最後の山を晴天の元、楽しめたことを様々な年齢のメン

バーに感謝している。（吉永）

八ケ岳に登れるとは思ってもいませんでしたが、

リーダーはじめ参加の皆さんのおかげで頑張れました。

今年は思うようには山に行けなかったのですが、最高の山で締めくくることができました。

また、来年も頑張りたいと思います。よろしくお願いいたします。

反省はいくつもありますが、大事なアイゼンが途中外れたことです。

転んだりも三回ほどあったので来年はバランス力を鍛えたいと思っています。（坂本）

せっかくの八ケ岳でしたが、暖冬で雪があまりなく残念でしたが、天狗登山時に晴天で展望は良かっ

たです。前回は黒百合ﾋｭｯﾃ前で滑落訓練ができるほど雪が有りましたが今回は木が見えるほど雪

がなく、違う場所に来たのかと勘違いしました。しかしメンバーに恵まれて楽しい八ケ岳でした、また

来年行きたいです。（高藤）

晴天に恵まれた八ヶ岳。今年は東天狗から西天狗まで行く事ができました。昨年は見れなかった頂

上からの絶景を堪能しました。黒百合ヒュッテの気温が－１５℃だったので天狗岳は約－１７℃はあっ

たと思いますが、それ程寒さは感じませんでした。昨年の八ヶ岳から天候によって左右される冬山の

厳しさを感じました。メンバーに恵まれ、小屋では楽しい宴会に少し飲み過ぎたように思います。リー

ダーをはじめ参加のみなさん、お疲れ様でした。またよろしくお願いします。（大久保）

一日目 博多駅6：32－名古屋駅9：52 10：00－塩尻駅11：53 12：08－茅野駅12：30

渋の湯13：55－黒百合ﾋｭｯﾃ17：15

二日目 黒百合ﾋｭｯﾃ7：20－東天狗9：15－西天狗10：00－中山峠11：47（昼食）12：00－

中山展望台13：00－高見石小屋14：20

三日目 高見石小屋8：00－白駒池8：30 9：00－高見石小屋9：45－渋の湯12：35

－茅野駅13：15（昼食・お風呂）16：08－塩尻駅16：35 17：03－名古屋駅19：05 19：14

－博多駅22：39


