
山 行 報 告 書

日時 ２０１５年 ５月２４日 (日） 天候 晴れ

山名 県連女性委員会主催の講習と宝満山登山　

ＣＬ 参加者 前川・徳永

（コース）

（コメント）

（交通費/人）　

（その他/人）　

（2015.04.09改訂）

新野

費用概算

新野：今回グループ毎に、ツェルトを実際に設営して色々感想を述べあったりしました。

ですが、初心者ばかりの講習で晴れた青空の下で（風も雨もない）、時間を気にせず設

営したので、自分としては知識を広げておかないと命にかかわってくる大切な非常用品

である

ことを再認識でき、今回は出席することでまだまだ知りたいと言うきっかけになりました。

ツェルトは山だけでなく、バイクのツーリングなど多岐にわたって携帯されてます。メリッ

トは軽量なので携帯しやすい。非常時にテンションをかけれるのは勿論ですが、設営の

場所がなければそのまま被って、複数の人数の時は一人一人設営せずに、ひとつを頭

から（複数の人）被ってもう一つを足から入り、ツェルトの布と体の間にザックや荷物で

クリアランスを作る。又雪洞のふたとして使用も可能。設営の仕方、たたみ方などは動

画でご覧ください。

徳永：初めてツェルトなる物を見ました。使い方もいろいろ出てきて大きな山に行くとき

は必須だと思いました。色んなツェルトの形があり、大変勉強になりました。

前川：当日は予報に反して晴天の元、各グループ持参のツェルトを設営しました。大き

さ、重さ、（現在300G前後が主流のようです）材質、形も様々で又、設営の仕方や使い

方も色々試して皆で勉強しあいました。そんな手作り感満載の和気藹々とした講習会

でした。そしてツェルトは小さく軽い割には、優れものと解りました。何しろ私は初めて見

たのですから。必要に応じて携帯したいすべき道具のひとつと思いました。お世話して

くださった委員の方々ありがとう御座いました。

講習：山でのツェルトの使い方と山での食事

登山：昭和の森キャンプ場→河原谷→うさぎ道→宝満山キャンプ場→猫の目コース→昭和

の森キャンプ場 （10：30から15：30）


