
山 行 報 告 書

日時 ２０１５年４月２６日(日） 天候 晴れ

山名 日向神ゲレンデ （クライミング及びビレイ技術の実践）

ＣＬ 参加者 　（総勢６名）

（コース）

（コメント） 　「初級クライミング教室　日向神：八女津・ハナタテ下部ゲレンデ」

（交通費/人）　 \550/人

（その他/人）　

（2015.04.09改訂）

高野

費用概算

　吉永・加来・田坂・熊谷
　高田（見学）

八女津媛ゲレンデ前9:00～13:00（13:00～14:00食事休憩）⇒奥日向神駐車場→ハナタ
テ下部ゲレンデ14:30～17:00→奥日向神駐車場：17:30解散

　 女性の体力にびっくり、昔もこうだったなといつも帰りが遅くなっていたことを思い出しました、
また岩登りを楽しむ機会を与えてくれる高野さんに感謝しています。今回一度セルフビレイを忘
れました、基本に忠実こそが安全登攀であると反省しました。また宜しくお願いします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　吉永

雲ひとつない快晴。私にとって外岩は鬼が鼻・猟師岩に続き２回目で、初めてのマルチ
ピッチ。日向神に着いたときは、福岡にこんな絶景があったことに感動とともに、絶壁
にいるクライマーをみて少し血の気が引きました。　午前中は八女津姫で２，３度足を
滑らせては叫び、無我夢中で登りきったが前回習った懸垂下降の記憶があやふやだった
で、高野さんに再度教えてもらう。　午後は日向神（ハナタテ下部）へ。印象、長い。
疲れと怖さで慌てたせいか、途中でＡＴＣを１０メートル程先の草むらへ落下させてし
まった。不幸中の幸いで、そのとき熊ちゃんがＡＴＣとエイト環を持っていたのでＡＴ
Ｃを貸してもらい、その日最後のポイントまで登り、懸垂下降も無事できました。高野
さん、皆様ありがとうございました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　加来

日向神には天候に恵まれず中止続きで涙をのんできましたが、やっと行くことができま
した。久しぶりの外岩で忘れていることも多く、定期的に練習することの大切さを感じ
ました。初めてセカンドビレイを体験しましたが、すべきことが多くて(そんなことはな
いんでしょうが、私には一杯一杯でした…)混乱するわ、ザイルさばきがうまくできない
わで、後続の皆さんにご迷惑をかけてしまいました。次回は先輩方をよく観察して、効
率のよい方法を学びたいと思います。それにしてもカンカン照りの岩場は暑かった！で
もやっぱり外岩は楽しかったです。参加者の皆さん、ありがとうございました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　田坂

初めてマルチの外壁に参加させて頂きました。皆さん難なく登って行くのでついていく
のに必死でした！
途中弱音も吐きましたが(-_-;)、久しぶりの岩登りを存分に楽しめました。翌日の筋肉
痛も久しぶりでした…(^^)
急遽な参加を受け入れてくださり感謝致します！高田さん 装備一式を貸して頂きありが
とうございました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　熊谷

外岩クライミング2回目の日向神、参加者見学を含めて5名、どのようにやろうかと考え
ながら、最初は八女津媛でのクライミング、ゲンレンデの横の斜面で最初のクライミン
グと懸垂下降の練習、その後本ゲレンデでのクライミング、私も必死にリードをしまし
たが、皆さんもそれに応えて難なくクライミング、懸垂下降も皆さん無難にこなして何
事もなく八女津媛が完了、午後からはハナタテ下部でのクライミング、懸垂下降、4ピッ
チで長い行程でしたが皆さんが楽しんで無事に終了したのが、なによりでした。次は比
叡山かな？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高野


