
山 行 報 告 書

日時 2015年　4月11日（土） 天候 薄曇り

山名 宝満山～三郡山

ＣＬ 参加者 秋山、吉田、辻本、新里　　（総勢5名）

（コース）

（コメント）

（交通費/人）　￥５００

（その他/人）　

諌山

費用概算

林道脇に車を停めて、猫谷川沿いに上る。夫婦の滝、花乱の滝、黎明の滝、爆音の滝

のそばを通過する。沢を何度も渡りかえし、岩は鎖をつかんで上りあがる。昨日の雨で

道はだいぶん濡れており、私だけスパッツを付けてきたが、まあ良かった。

庭石荘跡付近で小休、釣舟岩頂上そばで小休、諌山さんだけ岩に上り私は怖そうだっ

たのでやめておく。キャンプ場に出ると子供から年寄りまで人出が多い。

宝満神社では鐘を鳴らし参拝したが、釣鐘の綱が金色をしており新しく取り換えられて

いるのだろうか。山頂の人は普段の週末に比べてやや少なめだ。

仏頂山を過ぎ河原谷分岐から左に下りる。難所ヶ滝分岐から右に上り滝の水に触れる。

初心者らしき３人組から宝満山へのルートを尋ねられる。みんな軽装でスニーカーであ

る。

大丈夫だろうかと少し心配。

ようやく九州自然歩道の稜線に出る。この辺の登りが今日いちできつかった。頭巾山に

寄り三郡山頂へ、気温１６℃、ところがなんと西側に巨大な剣山のような構造物、南側

にはガスタンクのようなレーダー塔と思われるものが新築されており圧倒された。眺望

台無し。

ここで各々食事をとり下山開始。西へ向かう。仏頂山のさきから左に下りるが初めのう

ちは踏み跡がはっきりしない。念願の「金の水」でパイプから伝わる湧水を飲む。釣舟岩

を過ぎ シラハケ尾根への分岐から下りる。途中山菜を探しながら下り、林道に出たとこ

ろで沢で靴を洗い帰路につく。自宅前で諌山号から下車。

休憩、食事を入れて約６時間半の山行であった。久しぶりに結構歩いてヘトヘト。

２～３日太ももがこわばった。 （Ｓ記）

春日原駅前１０：３０～本道寺登山口１１：２５～猫谷川新道～宝満山頂１３：１２～

難所ヶ滝１３：５８～頭巾山１４：４２～三郡山頂１５：００～昼食～下山開始１５：３２～

仏頂山１６：１４～シラハケ尾根分岐１７：０８～林道下山１７：４５
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