
山 行 報 告 書

日時

山名

ＣＬ 参加者

ＨＰ記載の有無 ： 有

（コース） 3/20(木)
博多(新幹線)18：29～新大阪20：58 ﾆｭｰｵｰｻｶﾎﾃﾙ泊

3/21（金・祝）
歩行距離 14.7km  行動時間 5：54　標高差+1157　-925
新大阪(JR特急)7：33～紀伊田辺 9：59(バス)10：15～滝尻10：53～滝尻王子11：54～
胎内くぐり12：01～乳岩12：03～不寝王子12：06～剣ノ山12：30～飯盛山12：34～
針地蔵尊12：56～夫婦地蔵13：08～高原熊野神社13：12/21～高原霧の里13：30～
壇ヶ峰（久良羅山）～大門王子14：16～十丈王子14：48～小判地蔵14：59～悪四郎屋敷跡15：05～
上多和茶屋跡15：32～逢坂峠15：49～大坂本王子16：10～道の駅中辺路16：23/38～
箸折峠（牛馬童子）16：59～近露王子17：19～旅館月の家(1泊2食弁当送迎付\9,300)

3/22（土）
旅館月の家の車にて早朝観光
比曽原王子6：29～野中の清水6：33～継桜王子6：38～とがの木茶屋6：44～秀衡桜6：46～
中川王子6：53～小広王子6：58

歩行距離 7.7km  行動時間 3：05　標高差+211　-437　
旅館月の家7：23（バス）～発心門王子8：50/9：03～水呑王子9：23～伏拝王子10：06/21～
三軒茶屋跡10：31～ちょっと寄り道展望台11：00～祓戸王子11：19～熊野本宮神社11：25/12：21～
大斎原（おおゆのはら）12：27～熊野本宮館12：42/13：14～本宮大社前バス停13：21（バス）～
日足13：46

移動距離 17.5km  行動時間 1：48　標高差+100　-142　　
熊野川舟下り(\3,900) 川の古道（川舟センター）14：14～御舟島15：49～亀島15：55～熊野大橋16：01

歩行距離 1.6km  行動時間 0：49　標高差+107　-111　　
熊野速玉神社16：18/21（送迎バス）～裁判所前バス停16：33～神倉神社正面16：46～ゴトビキ岩17：00～
神社正面17：18～裁判所前バス停17：22～那智駅～お宿なな泊(素泊\3,250)  夕食 居酒屋いちりん　

3/23（日）
歩行距離 9.4km  行動時間 3：50　標高差+555　-245　
勝浦駅7：11-那智駅7：14～浜の宮王子7：31～補陀洛山寺7：36～市野々王子9：00～大門坂9：21～
多富気王子9：30～那智山青岸渡寺10：01～熊野那智大社10：08/10：26～青岸渡寺10：27/45～
飛瀧神社11：03/07～那智大滝バス停11：10～那智駅～勝浦駅～天然温泉公衆浴場はまゆ(\320)
勝浦駅14：48～新大阪駅18：52 串カツだるま 新大阪駅19：45～博多駅22：14

（コメント） 　熊野古道のメインである中辺路を歩き、熊野三山（熊野本宮、熊野速玉大社、熊野那智大社）と

これら三山の始まりである神倉神社や那智の滝を拝んできた。

　いつものような速いペースではなく、ゆっくりと巡るために途中バスや舟下りを利用して

効率よく要所を巡った。

　次回は大峯奥駈道は、奈良吉野山と熊野本宮とを結ぶ修験道の修行場である大峯奥駈道を巡りたい。

費用概算
（交通費） 総額約\60,000（交通費・宿泊費・食費）
（その他）

熊野古道全行程 　　旅館　月の家　（近露）

3/21 滝尻王子～近露 　  3/22 発心門王子～熊野本宮

3/22 川の古道～熊野大橋（新宮） 　　3/23 那智駅～那智大社

とがの木茶屋　（野中） 　箸折峠（牛馬童子） 行き倒れの人の地蔵

熊野川　舟下り 　　大坂門　（那智大社への石畳）

２０１４年３月２0（木）～２３日（日）

熊野古道・中辺路（くまのこどう・なかへち）　≪世界遺産の古道と熊野三山巡り≫

阿部（哲）  単独
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