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全行程 天候

山名

ＣＬ 参加者

行程

登山情報

レッド

うさぎさん ペースあげてよ 温泉へ　 戸T
三郡の 澄みし風に 年新た　ｔｏｍｏ
初空や 縦走路にて 皆笑顔  　eijis483
トンネルや ザック引かれて 大笑い　花Ｄ
初登り 山で９時間 飲み４時間　よっしー
ふくらはぎ のぼりきつくて ねをあげる　aki-taka
みなで行く 宝みつる山 清しきかな 　ひとみ
うまどしも ぜんいんかんぽ すばらしい　ちるる
一年の 成長実感 三郡縦走　ｃｈｉｅ
三郡を みんなで歩いて 酒飲んで　あっちゃん
新春や 宝満越えて 峰を行く　ナカシー
寒風や 尾根の繋ぎに 汗光る 　フジ
春山行 恒例行事で 腕試し　こーちゃん
はつとざん んそうできて ごまんえつ　さなえさん
初春の 宝満の風 冷たさや　ＳＨ
両足攣り 最初で最後の 南蔵院　taka
落葉踏み いただき数え 竈門まで　Ｋ本
足つりて つらつら歩くも 楽しきかな　Kao-ridge
"ただいま"と 馴染みの山道 踏しめる　とくしげ

＜写真集＞

曇り2026年1月10日（土）　日帰り

新年恒例山行　三郡縦走

戸Ｔ、ｔｏｍｏ、eijis483、花Ｄ、よっしー、aki-taka、ひとみ、
ちるる、ｃｈｉｅ、あっちゃん、ナカシー、フジ、こーちゃん、
さなえさん、ＳＨ、taka、Ｋ本、Kao-ridge、とくしげ

レッド

カメさんチーム行程
0740城戸南蔵院前駅ー0935若杉山ー1340三郡山ー1510宝満山ー1705竈門神社

＜行程＞

＜リーダー手記＞

終始風の強い一日だったが、無事に全員がケガすることもなく三郡縦走できたことに感謝する。
参加者が多かったことから、ウサギさんチーム／カメさんチームと編成を分け、それぞれ思い思いの目
標に向かい、’三峰をウサギとカメの走り初め’となりました。
総括の一句、『初春風 友らのみちぶく(導く) 山にさく(酒)』

城戸南蔵院駅トイレあり
竈門神社からのバスは坂途中で降りるべし

＜詠み人たちの歌い初め＞


