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ＣＬ 参加者

5/3
晴れ時々曇

り

5/4
晴れのち曇り

5/5
晴れ

5/6
雨

Ｋ丸
感想

谷川岳は以前初夏に汗だくになりながら登ったことがったが、今回は残雪の難しい条件の中で新たな経験となっ
た。
また登りについては、色々要因はあるものの日没ギリギリの小屋への滑り込みセーフとなったことについては、あ
らゆる想定と準備が必要であることを学んだ。
しかしながら、この時期の残雪の山々の絶景は予想以上の感動であり、今回のチームで共有できたことが大変良
かったと思います。

前Ｄ
感想

紅葉の頃に行った谷川岳、日光白根山とは登山道も周りの景色も違っていて、たくさんの感動と、雪山の怖さと緊
張ありの山行でした。　全日程晴天で無事登頂出来てよかったです。　リーダーはじめ、みなさまありがとうござい
ました。

－2025年5月3日(土)～6日(火・祝)

谷川岳・日光白根山

ホテル＝(レンタカー)＝上毛高原＝(新幹線)＝熊谷＝(ＪＲ)＝品川＝(京急)＝羽田空港
＝(飛行機)＝福岡空港

K丸、hiro.m、前D、松Ｄこーちゃん

ホテル＝日光白根山ロープウエイ＝(ロープウエイ)＝山頂駅
山頂駅9:00・・・11:45日光白根山12:20・・・14:20山頂駅
山頂駅＝(ロープウエイ)＝日光白根山ロープウエイ＝ホテル

肩の小屋6:00・・・谷川岳(トマの耳)・・・肩の小屋7:00・・・天狗の留まり場・・・熊穴沢避難小屋・・・
熊穴沢ノ頭・・・9:40天神峠
天神峠＝(リフト)＝天神平＝(ロープウエイ)＝土合口・・・谷川岳ヨッホ＝(バス)＝上毛高原
＝(レンタカー)＝ホテル

福岡空港＝(飛行機)＝羽田空港＝(京急)＝品川＝(JR)＝東京＝(新幹線)＝上毛高原＝(バス)＝
谷川岳ヨッホ・・・土合口＝(ロープウエイ)＝天神平＝(リフト)＝天神峠
天神峠14:20・・・熊穴沢ノ頭・・・熊穴沢避難小屋・・・天狗の留まり場・・・17:50肩の小屋

松D
感想

ラッキーな4日間 ！！
今回は百名山を2つ連れて行って頂きました。それもなんと残雪が残っている。
装備も一段と重くなる中どうなることやらと思っていましたが、谷川岳に何とか到着。　昨日は天気悪く遭難者が
あったとか。　次の日は素晴らしい山の景色を見ながらの下山。　降りる途中から霧が凄くなり、タイミング良かった
ねぇとみんなで喜んだところ、後からまたまた事故があった事が判明。
2座目の日光白根山も天気良くサクサク登れて男体山、中尊寺湖がとても素敵でした。
最後の移動日は雨。
事故が続出するなか、皆んな怪我もなく登山出来た事に感謝です。　リーダーのこーちゃんさんありがとうございま
した！

hiro.m
感想

2,3年前白根山山行　前白根で強風で撤退したリベンジと聞き参加申し込みました。
計画に谷川岳が加わり、それから谷川岳のリサーチが始まりYAMAP、ユーチューブ前日まで括り付けでした。　雪
の状態、登山者の装備、服装、山行記録。　中にクラックあり、トラバース続きと不安材料がありましたが、眺望の
美しさに惹かれて登りましたとありましたが、私も正しくその通りでした。　雪山登山は２年ぶりで体力に不安があり
ましたが、45度はある急登に差し込む12本アイゼンの心地良さと、下りの滑る感じは本当に楽しいものでした。　谷
川岳、白根山共に天候に恵まれ絶景が堪能出来最高の山行になりました。
只、このゴールデンウイーク遭難が沢山有ったようで、私達が谷川岳下山した時、へりが飛び、捜索隊が準備を終
え出発する所でした。　後のニュースではトラバースを終えロープで岩場を降りる所で滑落され亡くなられたようし
た。　もしかしたら、トラバースですれ違って声を掛け合った方かも知れません。　ご冥福をお祈り致します。
肩の小屋のご主人曰く、5月ゴールデンウイークの時期が登山者が一番少ないとの事、納得出来る気がしました。
でもあの絶景は何時までも私の目と記憶に残るものでした。



交通費：約55,000円　宿泊費：約20,000円　食費：約10,000円

谷川岳

費用概算

こーちゃん
感想

２０２１年のゴールデンウイーク山行で登り損ねた日光白根山と、遥か昔の学生時代に登った谷川岳の組合せの
百名山２山へ登りました。　２山ともにロープウエイで登るため、比較的楽な行程ではありますが、アイゼンを履い
ての雪道は快適ですが、雪がない岩道を歩くのはかなり負担になり、大変でした。　それほど高い山ではありませ
んが、豪雪地帯の山なのでガッツリ雪が残っていて、残雪の山の絶景を楽しむことが出来ました。　どちらの山でも
直近で事故があったようですが、特に怪我もなく下山出来て良かったです。
参加者の皆さん、お疲れ様でした。



日光白根山


