
【山行委員会主催山行年間計画】

月 日 担当者 内　　容 場　　　所 詳　　　　　　　　　細

４月 4/20(土)～21(日) 阿部 山菜ハイク 九重山系／八方ヶ岳 小国古民家での懇親会

5/18(土) 田中  クライミング初級 岩野山 クライミングシステム基礎講座

5/19(日) 清掃ハイク 未定

６月 6/15(土)
井上、花田、
大久保、金丸

指名山行１ 高良山

７月 7/20(土)
小笠、南家、

徳永
指名山行２ カラ迫岳

８月 8/24(土) 阿部 沢登り (仮)犬が岳(恐淵)

９月 9/7(土) 田中  クライミング初級 四阿屋 クライミングシステム基礎講座

10/26(土)～27(日) 阿部 集中山行 未定

10/20(日) 清掃ハイク 未定

１１月 11/16(土)
関谷、中川、

新野
指名山行３ 古処山・秋月城

１２月 12/14(土)～15(日) 長尾 忘年山行 未定 小国古民家での忘年会

1/18(土) 横山 三郡縦走 若杉山～宝満山 日帰り＋新年会

1/25(土)～26(日) 高藤 雪山 三瓶山
①アイゼンワークの実践
②ピッケルワークの練習

2/1(土) 前田 牡蠣小屋山行 (仮)十坊山 下山後、牡蠣小屋での懇親会

2/8(土)～9(日) 高藤 雪山 武奈ヶ岳・荒島岳
①アイゼンワークの実践
②ピッケルワークの練習

３月 3/9(日) 長、遠田、前澤 指名山行４ 未定

【指名山行実施要領】
・山行内容は、入会検討者の体験山行として適切で魅力的な行き先を選定する。
・指定した期間中に最低１回山行を計画する。(２回以上でもOK、３人同時でなくてもOK)
・指名したメンバーで、日程／行き先を調整し、山行委員長と調整の上、全会員へ公開する。
・新規入会者があれば、指名山行のメンバーへ追加する。
・上記山行と同日の会山行は認めない。
・山行当日が雨のときの代替行事の検討も要請する。

初級登山(初心者対象　歩行時間３時間程度まで)　

中級登山 (初心者でも参加可能を含む)
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１０月

１月

２月


