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日時 天候

山名

ＣＬ 参加者

7/6(土)

費用概算

こーちゃん
感想

梅雨も明けて、毎日暑い日が続き、絶好の沢登り日和になりました。
成竹沢は初めてでしたが、高巻きが必要な滝もなく、直登出来たので、沢登りの楽しさを実感することが出来まし
た。　　今年は、まだ数回沢登りを予定しているため、沢登りの勘を取り戻すことが出来て良かったです。

ＨＩＲＯ
感想

今年2度目の沢登りでした。　一度目は北海道の幌尻岳へのアクセスのための20数回の渡渉で、5℃前後の水温
に脚がしびれましたが、今回はちょうどよい水温で、腰まで水に浸かってもプールの水のように心地よい感じでし
た。　成竹沢の経験は2度目ですが、前回は上流部から入渓したためにあっという間に終わって物足りない感じで
した。　今回は中間辺りから入渓したので涼を感じるには充分でした。　滝の高巻きも無くほぼすべて直登できる
ので、近くて、簡単な初心者にはお勧めの沢と感じました。

晴れ2024年7月27日(土)

成竹沢沢登り

中之島公園第二駐車場8:00・・・入渓口8:50・・・(成竹沢)・・・11:00出渓口・・・12:10中之島公園第二駐車場

ＨＩＲОこーちゃん


