
山 行 報 告 書

日時 ２０２４年　５月１８日（土） 天候 晴れ

山名 山行委員会主催　岩野山クライミング（クライミングシステム基礎講座）

ＣＬ T中 参加者 ナン、阿吽、ヒデ、N澤　（総勢５名）

（コース）

（コメント）

（感想）

（交通費２５００円/人）　

（その他/人）　

（2019/3/10改訂）

費用概算

基山PA8:30 → 岩野山駐車場9:30 → ゲレンデ9:50 → クライミング10:00 → 解散15:00

　参加者はクライミングのベテラン及び昨年度県連登山学校で最新技術を学んできた
ばかりの方々なので、「クライミングシステム基礎講座」と銘打っていたものの、最初か
らアンザイレンして、ロープワークや支点構築、懸垂下降技術を再確認しながら進める
ことができた。
　日差しが強くとても暑い中ではあったが、最初はトップロープでのクライミングから始
め、最後はリードクライミングまで徐々に難度を上げながら体験して頂けたので、大変
有意義なクライミング講座になったのではないかと思う。

　１年ぶり２回目の岩野山ゲレンデはこの日、貸し切りで使うことができました。
外岩は昨秋以来、半年ぶりです。トップロープながら、初めは緊張交じりでフェイスの
ルートに取り付きます。上部のバンドで足場探しに手こずりながらも何とかクリアする
と、「よっしゃ、次も！」とクライミングモードが着火しました。
　超ベテランのNさんが手取り足取り教えてくださり、ベテランのヒデさんが私のビレイ
のぎこちないロープさばきを見て「場数を積んでいくことだね」とアドバイスをくれます。
　なんと初級レベルは私一人で、先の２人とＴさん、阿吽さんは私からすると達人の域
です。師が４人もいることに甘えて、昨年登山学校で習ったのに身から離れてしまって
いることを、恥も外聞もなく尋ねまくりました。
　アンカー構築を習った後は、リードクライミングに挑戦させてもらいました。２本目は途
中で指がつってしまい断念したのが悔しかったです。
　クライミングは続けて取り組まないと成長できないことを痛感したとともに、この楽しさ
を多くの会員にぜひ味わってほしいと思いました。（ナン）


