
山 行 報 告 書

日時 天候

山名

ＣＬ 参加者

5/2
晴れ

5/3
晴れ

5/4～5
晴れ

5/6
晴れ時々曇

り

交通費：約40,000円　宿泊費：約17,000円　食費：16,000円費用概算

こーちゃん
感想

ゴールデンウイークを利用して、関東の山へ登って来ました。
最初の山は、二子山です。
名前の通り双耳峰の山で、北アルプスのトレーニングのために登ると言うくらいあって、厳しい岩稜の山でした。　特
に西岳の稜線は緊張の連続でした。
二つ目の山は、百名山の両神山です。
ピストンですが高低差が1200mあるので、なかなか体力が必要でした。　一日でピストンする人が多いようですが、今
回は登頂後、下山途中に清滝避難小屋に宿泊しました。　小屋には、もう一名宿泊者がありましたが、快適でした。
山頂付近には、ヤシオツツジが沢山咲いて綺麗でした。
三つ目の山は、岩櫃山です。
標高800m程度の低山ですが、立派な岩稜の山で、楽しむことが出来ました。
どの山もそれぞれ特徴があり、充実した休日を過ごすことが出来ました。

－2024年5月2日(木)～6日(月・祝)

関東の山(二子山・両神山・岩櫃山)

高崎＝(JR)＝渋川＝(JR)＝郷原								
郷原駅7:30・・・蜜岩登山口・・・岩櫃山・・・8:50岩櫃山登山口・・・10:30群馬原町駅
群馬原町＝(JR)＝新前橋＝(JR)＝高崎＝(JR)＝上尾＝(JR)＝上野＝(京成)＝京成高砂＝(京成)＝成田空港
成田空港＝(航空機)＝福岡空港								

単独こーちゃん

秩父＝(秩父鉄道)＝三峰口＝(町営バス)＝薬師の湯＝(町営バス)＝日向大谷口バス停	
日向大谷口9:00・・・七滝沢道分岐・・・清滝避難小屋・・・13:40両神山・・・15:30清滝避難小屋
清滝避難小屋6:00・・・七滝沢道分岐・・・7:30日向大谷口バス停
日向大谷口＝(町営バス)＝三峰口9:57＝(秩父鉄道)＝熊谷＝(JR高崎線)＝高崎						

福岡空港＝(航空機)＝成田空港								
成田空港＝(京成)＝日暮里＝(JR)＝池袋＝(西武)＝飯能＝(西武)＝西武秩父		

西武秩父＝(西武観光バス)＝小鹿野役場＝(西武観光バス)＝坂本	
坂本バス停8:30・・・坂本登山口・・・股峠・・・10:20東岳・・・股峠・・・11:40西岳・・・坂本下降点
・・・西登山口・・・14:40坂本登山口
坂本＝(西武観光バス)＝小鹿野役＝(西武観光バス)＝西武秩父	



西岳遠景

東岳難所

西岳稜線

西岳難所

双耳峰遠景



清滝小屋

ヤシオツツジ

弘法の井戸

頂上付近展望



天狗の架け橋

山頂からの展望

岩櫃山遠景

山頂の遠望


