
山 行 報 告 書

日時 天候

山名

ＣＬ 参加者 sara、ほうまん、フジ（総勢４名）　

5/3(水・祝)
晴れ

5/4(木・祝)
晴れ

5/5(金・祝)
晴れ

5/6(土)
雨

（交通費/人）　約60,000円　　(共同食費/人)　約3,000円

（宿泊料金/人）　岳の湯(4,000円✕3)
費用概算

ほうまん
感想

フジ
感想

こうちゃん
感想

初めての東北遠征山行でＧＷだつたので沢山の登山者でいっぱいでした。　登山道は雪解けで水たまりがあり靴が
泥だらけになり歩きにくかった。　山頂は狭く沢山の人がいて順番に写真を撮った。　その後砂丿平に行って火口を
見ると九州の火山と違って色が白く火星みたいな別世界だつた。　初めて見て素晴らしかった。

初めて東北の山に登りました。　ゴールデンウイークに東北の山は無理と思っていたのですが、東北の山に詳しいO
山さんの情報で、東北地方内部で太平洋側なら雪の心配がないとのことで、安達太良山と磐梯山へ登ることにしま
した。　天気が心配でしたが、登山日２日共に少し暑いくらいの良い天気に恵まれました。　今年は、雪解けが早かっ
たようなので、アイゼンも必要ありませんでした。
安達太良山も磐梯山も山頂からの展望は抜群でした。　特に、安達太良山山頂付近から見た、沼の平方面の景色
は今まで見たことのない特別な景色でした。　下山後に廻った五色沼、猪苗代湖、松島もとても良い所でした。　ま
た、３日間宿泊した岳温泉岳の湯は、自炊が出来る宿で安価で快適に過ごすことが出来ました。
参加者の皆さんお疲れ様でした。

​初めて登る東北の山で天候と仲間に恵まれてとても良い山行になりました。　安達太良山　磐梯山共に日本100名
山に相応し山でした。　残雪がありましたがアイゼンを使用するほどもなく登れましたが雪解けで登山道は泥道に
なっておりました。　安達太良山の鉄山から見る火口は見ごたえのある場所​​でした​​。　残念なのがくろがね小屋が改
修に入って営業してなかった事です。　磐梯山から見る猪苗代湖と遠くに見える飯豊山系の景色はとても良かったで
す。　山行を計画してくれたリーダーに感謝します。

こーちゃん

福岡空港＝(飛行機)＝仙台空港＝(レンタカー)＝岳温泉(岳の湯)

岳温泉＝(レンタカー)＝安達太良山ロープウェイ山麓駅＝(ロープウェイ)＝山頂駅
山頂駅9:00・・・仙女平分岐・・・安達太良山・・・勢至平分岐・・・14:20山麓駅
山麓駅＝(レンタカー)＝岳温泉
　(実行動時間：5:20)

岳の湯＝(レンタカー)＝松島観光＝(レンタカー)＝仙台空港＝(飛行機)＝福岡空港

sara
感想

初めての東北地方の山は、福島県の安達太良山と磐梯山を登りました。　2日とも天気に恵まれ、楽しめました。
流石に人気の山で、大賑わいでした。　まだ雪渓が残っていて、それが溶けて登山道の一部はドロドロでしたが、滑
ることなく、無事に下山できました。　登山以外に五色沼や松島も巡ることができ、多くの綺麗な景色に出会えまし
た。
車運転、宿での食事の準備等で、Ｌ、SL、参加の皆様にお世話になりました。　ありがとうございました。

－2023年5月3日(水・祝)～5月6日(土)

東北遠征(安達太良山・磐梯山)

岳温泉＝(レンタカー)＝八方台登山口
登山口6:20・・・中の湯・・・弘法清水小屋・・・磐梯山・・・弘法清水小屋・・・中の湯・・・11:30登山口
八方台登山口＝(レンタカー)＝五色沼＝(レンタカー)＝猪苗代湖＝(レンタカー)＝岳温泉
　(実行動時間：5:00)








