
山 行 報 告 書

日時 天候

山名

ＣＬ 参加者

晴れ2023年4月1日(土)

企救山系全山縦走(足立山～戸ノ上山～風師山)

２日目

博多＝(新幹線)＝小倉6＝(バス)＝黒原一丁目
黒原一丁目7:10・・・砲台山・・・妙見山・・・足立山・・・谷山・・・大台ヶ原・・・戸ノ上山・・・
不動山・・・風師山・・・17:20門司港
門司港＝(JR)＝門司(入浴)＝(JR)＝小倉＝(新幹線)＝博多

こーちゃん S行、M田、よっしー（総勢４名）

(交通費/人)　約3,800円(新幹線よかよかきっぷ(往復3,100円)を利用)

こーちゃん
感想

Ｓ行
感想

天気予報が週初めまで良くなく、参加を躊躇していましたが、週半ば、２，３日前になって好天予報となり
ギリギリのタイミングで申し込んでしまい、リーダーにはご迷惑をおかけいたしました。
お陰様で予報通りの好天となり関門海峡を通るクルーズ船などを見ながらたっぷりと縦走することが出来
ました。
足立山から戸ノ上山までは行ったことがあったのですが、その先は行ったことがなかったので、今回行くこ
とが出来てよかったですが、なかなかの長丁場でおなか一杯の十分すぎる縦走で大変でした。。。
リーダーはじめ、参加された皆様お世話になりました。　有難うございました。　また、次回よろしくお願い
いたします。

よっしー
感想

​糸島４座を歩いたのが12月。
またチャレンジ縦走が計画され、迷っているところへＭさんから「参加しましょう！」と元気を貰って参加し
ました。　満開の桜と、山頂から見下ろせる北九州の街並みと海の景色を楽しみながら、計画通り歩く事
が出来ました。こういうのは絶対ひとりでは無理ですね。参加の皆様ありがとうございました。　打ち上げ
ビールが最高でしたね！ちなみに糸島４座より、距離も累積標高も少し多かったです。

M田
感想

​企救山縦走、気になっていたので、参加出来てよかったです🎵

皆さんお世話になりました。　ありがとうございました。

あちこちで満開🌸の桜も応援してくれて無事20キロ縦走できました✨

温泉のあとのビールは最高でした。

​​また、よろしくお願いいたします(o^∀^o)

費用概算

小倉～門司港までの約２０Kmを、一日で歩く山行を計画し、実行に移しました。　メンバーが３人も集まっ
てくれました。　当日は、天気も良く、適度な気温の登山日和でした。
上り下りを繰り返し、累積標高差が約１７００ｍの行程は、中々の手応えでした。　最終ピークの風師山(風
頭)からの展望は、感慨深いものでした。
下山後に門司駅まで移動し、入浴後に飲んビールの味は最高でした。
一緒に歩いて頂いたメンバーの方々、お疲れ様でした。






